HETE HANGIJZER MIDDAG

De opleidingscommissie van de Vereniging voor Klinische Psychotherapie (VKP) organiseert
op donderdag middag 25 juni een Hete Hangijzer middag over:

Het patiénten- en familie perspectief bij de behandeling van mensen met een
persoonlijkheidsstoornis.

Locatie: Deeltijd Klinische Psychotherapie, onderdeel van Dimence, regio West Overijssel te
Zwolle (voor heen Zwolse Poort ) Schuttevaerkade 80-88, 8021 DB Zwolle

In de vorig jaar verschenen richtlijn persoonlijkheidsstoornis wordt een apart hoofdstuk
gewijd aan het patiénten- en familie perspectief met een groot aantal aanbevelingen. Toch
lijkt in de praktijk het betrekken van het patiénten- en familieperspectief in de behandeling
minder vanzelfsprekend en gemakkelijk dan de richtlijn doet voorkomen. Op deze Hete
Hangijzer middag willen we ons in deze kwestie verdiepen, vanuit zowel het perspectief van
de patiént als de behandelaar.

Daarbij denken we aan vragen als: wat is de plaats van psychoeducatie en het behandelplan?
Hoe bevorder je bij de patiént het gevoel van dat hij zelf mede aan het stuur zit van zijn
behandeling? Hoe betrekken we het systeem bij de behandeling? Hoe laten we de patiént de
behandeling systematisch beoordelen (cliéntthermometer, ROA) ? Onderhandelen we
gedurende de assesment fase over de meest geschikte behandeling met de patiént en hoe doen
we dat?

Programma:
13.30 uur: inschrijving en binnenkomst met koffie en thee
14.00 -14.10 uur Opening door Theo Verhoeven psychotherapeut/teamleider namens de

deeltijd klinische psychotherapie van Dimence

14.10 -14.20 -uur Inleiding door Rob Koks, psycholoog- psychotherapeut, voorzitter van
de VKP- Opleidingscommissie en middag voorzitter

14.20 -14.50 uur: lezing door Kavita Anneveldt, landelijk codrdinator van de stichting
borderline. Patiénten- en familie perspectief bij de behandeling van
mensen met een persoonlijkheidsstoornis

14.50 -15.20 uur: lezing door Zwaan Lucas Klinisch.psycholoog-psychotherapeut,
leidinggevende behandelzaken Centrum Klinische Psychotherapie
Lentis Groningen. De participatie van het patiéntsysteem
in de klinische en deeltijd behandeling

15.20 -15.40 uur: pauze

15.40 -16.10 uur Discussie in groepen aan de hand van stellingen
16.10 -16.40 uur Debat met de sprekers
16. 40 - Afsluiting en borrel

Accreditatie bij de NVvP en FGZP (herregistratie klinisch psycholoog ) is aangevraagd.



Toegang voor VKP leden, medewerkers van Dimence en leden van patiénten verenigingen
gratis; niet leden 10 euro (gratis als men lid wordt)

Graag opgave vooraf via secretariaat van de VKP: post@klinische-psychotherapie.nl
Medewerkers Dimence graag opgeven bij: t.verhoeven@dimence.nl




